




VAMOS,
NINO! VAMOS,
NEILA! QUE O
JOGO COMEÇA
LOGO MAIS!

VAMOS
COM CALMA,

NOAH…

ESTOU
COM MUITA

SAUDADE DO
MEU TIME!

FIQUEI
DE FORA

DOS ÚLTIMOS
JOGOS PORQUE
ESTAVA DOENTE.

OIÊ,
NOAH!

QUE BOM TE
VER! FAZ
TEMPO,
HEIN…

ESTAMOS
ANSIOSOS!

FINALMENTE
VOU VOLTAR
A JOGAR
FUTEBOL!



VOCÊ NÃO ESTÁ
MAIS USANDO A
SUA SONDA,

NOAH?

PARA UNS PODE
SER PERMANENTE,
PARA OUTROS SER 
SÓ PROVISÓRIO.

É QUANDO
USAMOS UM TUBO
PARA AJUDAR NA

ALIMENTAÇÃO.

A GENTE
SE CONHECEU

QUANDO FUI COLOCAR
O ACESSO DA MINHA

ALIMENTAÇÃO
ENTERAL. MAS

TAMBÉM TEM
TIPO A MINHA,
NO NARIZ.

A SONDA DO
NOAH ERA IGUAL

À MINHA, NA
BARRIGA.

EU ESTAVA
USANDO A

ALIMENTAÇÃO
ENTERAL POR
CONTA DO MEU
TRATAMENTO.

SONDA?
DO QUE

VOCÊS ESTÃO
FALANDO?



O MEU
NETO NOAH,
QUE TAMBÉM
É O NOSSO

ARTILHEIRO,
VOLTOU PRO

TIME.

HOJE É
UM DIA MUITO

ESPECIAL.

ELE TIROU
O ACESSO A
SONDA QUE

ESTAVA USANDO
PRA COMER.

NOSSO
CRAQUE
VOLTOU!

ONDE
VOCÊ VAI?

EI,
ESPERA...

SONDA?!
DO QUE VOCÊ
TÁ FALANDO?

OLHA SÓ
QUEM VEIO

COM A NOSSA
TÉCNICA!

SIM!
A MINHA

VÓ TAMBÉM
É A TÉCNICA
DO TIME!

A NOÊMIA
SABE DE
TUDO!



É UM
PROBLEMA

QUE COSTUMA
ATINGIR MAIS
AS PESSOAS
IDOSAS…

É COMO SE
O QUE A GENTE
COMESSE OU

BEBESSE FOSSE
PELO CAMINHO

ERRADO.

GERANDO
SITUAÇÕES MUITO

PERIGOSAS…

...COMO O
RISCO DE ENTRADA
DE ALIMENTO NO

PULMÃO, PROBLEMAS
NUTRICIONAIS E
DESIDRATAÇÃO.

E ISSO
COMPROMETE
A SAÚDE E A
QUALIDADE
DE VIDA DAS
PESSOAS!

INCLUINDO
A GENTE!

É A
DIFICULDADE

PARA ENGOLIR
ALIMENTOS,
LÍQUIDOS OU

SALIVA.

MAS
PODE

ROLAR COM
PESSOAS DE
TODAS AS
IDADES…

MAS ANTES
VAMOS FALAR DE

DISFAGIA...

...NOME
ESTRANHO,

NÉ?

VOU EXPLICAR
PARA VOCÊS.



NO TRATAMENTO
PODE SER PRECISO

EXERCíCIOS COM FONO
PARA OS MÚSCULOS

DA LÍNGUA E DA
GARGANTA.

O USO DE
ESPESSANTES
NA ALIMENTAÇÃO

PELA BOCA.

E ATÉ A
COLOCAÇÃO DE

SONDAS NO NARIZ
OU NA BARRIGA.

TUDO ISSO
PODE FAZER A

PESSOA PERDER O
PRAZER DE SE

ALIMENTAR.

E
COMER
É TÃO

GOSTOSO,
NÉ?!

...ESCAPE DA COMIDA
PELA BOCA OU NARIZ,

TOSSE DURANTE E APÓS A
ALIMENTAÇÃO, SALIVAÇÃO

AUMENTADA...

...RECUSA ALIMENTAR,
ENGASGOS, SENSAÇÃO
DE ALIMENTO PARADO
NA GARGANTA E ATÉ

SUFOCAMENTO.

ESPESSANTES?

OS SINTOMAS DA
DISFAGIA ENVOLVEM

MEDO OU ATÉ IRRITAÇÃO
PARA COMER...

ALÉM DE
PERDA DE PESO,

FALTA DE AR, E ATÉ
PNEUMONIAS.



ESTOU USANDO
ESPESSANTES AGORA
QUE PAREI DE USAR

A SONDA! ME AJUDA A
DEIXAR A COMIDA NUMA
CONSISTÊNCIA MAIS
GROSSA, PARA QUE EU

ME ALIMENTE SEM
PROBLEMAS. AS CONSISTÊNCIAS

PODEM VARIAR DE
ACORDO COM AS

ORIENTAÇÕES DO SEU
FONOAUDIÓLOGO.

O COPO COM
O RECORTE NA
BOCA AJUDA A

PESSOA A NÃO SE
INCLINAR TANTO PARA
TRÁS NA HORA DE

BEBER OS
LÍQUIDOS...

“A PESSOA PRECISA ESTAR
SENTADA BEM RETA, COM A
CABEÇA ALINHADA AO CORPO,
PARA UMA ALIMENTAÇÃO
SAUDÁVEL E SEGURA.”

...EVITANDO
ENGASGOS.

COMO A
ALIMENTAÇÃO

LÍQUIDA É A QUE
GERALMENTE OFERECE

MAIS RISCO DE ASPIRAÇÃO
PULMONAR, USAMOS

O ESPESSANTE
ALIMENTAR PRA
EVITAR ISSO.

E PARA QUE
POSSA VOLTAR A
FAZER GOLS PRO

NOSSO TIME!



USANDO
POUCA ÁGUA
PARA NÃO

ENGASGAR.

TEMOS
QUE PREPARAR
TUDO COM O
MÁXIMO DE
CUIDADO...

...IGUAL
NO NOSSO

TIME!

ATENÇÃO
PARA A HIGIENE

DA BOCA.

VOCÊ PODE USAR
UMA GAZE ENROLADA NA
ESPÁTULA, MOLHAR NO
ENXAGUANTE BUCAL E
PASSAR NA BOCA PARA
RETIRAR OS RESTOS

DE COMIDA.

“ALÉM DE UM PRATO
COLORIDO E ATRATIVO
E, SE POSSíVEL,
PREPARAR RECEITAS
QUE POSSAM SER
COMPARTILHADAS
COM TODA A FAMíLIA.”

O RITMO DA
ALIMENTAÇÃO TAMBÉM
É IMPORTANTE, POR

ISSO SEMPRE ESPERE
A PESSOA ENGOLIR

PARA DAR MAIS.

E TEMOS
AS OPÇÕES

DE ALIMENTAÇÃO
COM A COLHER

E CANUDO.



“E O TRATAMENTO É REALIZADO
POR UMA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR
DE PROFISSIONAIS DA SAÚDE.”

“...PSICÓLOGO, EQUIPE
DE ENFERMAGEM E
ASSISTENTES SOCIAIS.”

“TEM UM MONTÃO DE
GENTE ESCALADA
PARA AJUDAR.”

“FONOAUDIÓLOGO, PEDIATRA,
NUTRICIONISTA, OTORRINO,
PNEUMOLOGISTA,
NEUROLOGISTA,
FISIOTERAPEUTA...”

...EXISTEM
EXERCÍCIOS QUE

O FONOAUDIÓLOGO
PASSA PARA AJUDAR

ANTES DA
ALIMENTAÇÃO.

ASSIM
COMO A GENTE

SE AQUECE PARA
JOGAR...



NEM MESMO DE
PRATICAR ESPORTES,

BASTA TOMAR
CUIDADO!

E NÃO SER
TÃO PERNA DE
PAU QUE NEM

O NINO!

MAS A
ALIMENTAÇÃO
ENTERAL NÃO

IMPEDE A GENTE DE
SE DIVERTIR!

ENTÃO POR
QUE O NOAH NÃO

TAVA VINDO?

FICAMOS
SEM O NOSSO
ARTILHEIRO

À TOA?

O NOAH
ESTAVA

ENFRENTANDO
UM OUTRO

ADVERSÁRIO
DESAFIADOR.

“UM CÂNCER
INFANTIL.”



CÂNCER É
QUANDO UMA

PESSOA FICA DOENTE
PORQUE ALGUMAS

CÉLULAS DO
CORPO...

 ...COMEÇAM A
CRESCER DE FORMA
DESCONTROLADA…

“O CÂNCER EM CRIANÇAS E
ADOLESCENTES É RARO, COM
CERCA DE DOZE MIL NOVOS
CASOS AO ANO NO BRASIL.”

“…LINFOMAS E TUMORES SÓLIDOS
COMO O NEUROBLASTOMA,
SARCOMAS E O TUMOR DE WILMS.”

“O CÂNCER EM CRIANÇAS E
ADOLESCENTES COSTUMA
CRESCER RAPIDAMENTE.”

“OS TIPOS MAIS COMUNS SÃO
AS LEUCEMIAS, TUMORES DO
SISTEMA NERVOSO CENTRAL…”



DIFERENTE
DO CÂNCER

EM ADULTOS, QUE
ESTÁ LIGADO AO
ENVELHECIMENTO

E A OUTROS
FATORES…

É SEMPRE
IMPORTANTE

PROCURAR UM
MÉDICO PARA O
DIAGNÓSTICO

PRECOCE.

POR ISSO
DEVEMOS TER

ATENÇÃO A
ALGUNS SINAIS E

SINTOMAS…

…O CÂNCER
NA INFÂNCIA

NORMALMENTE
NÃO TEM RELAÇÃO

COM FATORES
AMBIENTAIS
OU ESTILO
DE VIDA.

“PERDA DE PESO
CONTíNUA E
INEXPLICÁVEL.”

“DORES DE CABEÇA
COM VÔMITO.” “AUMENTO DO INCHAÇO

OU DOR PERSISTENTE NOS
OSSOS OU ARTICULAÇÕES.”

“MASSA NO ABDÔMEN,
PESCOÇO OU QUALQUER
OUTRO LOCAL.”

“APARÊNCIA ESBRANQUIÇADA NA
PUPILA DO OLHO OU MUDANÇAS
REPENTINAS NA VISÃO.”

“FEBRES RECORRENTES NÃO
CAUSADAS POR INFECÇÕES.”

“HEMATOMAS EXCESSIVOS OU
SANGRAMENTOS REPENTINOS.”

“PALIDEZ
PERCEPTíVEL
OU CANSAÇO
PROLONGADO.”



...POR OUTRO
LADO A DOENÇA

RESPONDE MELHOR
AO TRATAMENTO...

...COM
GRANDES CHANCES

DE CURA.
MAS SE A

PROLIFERAÇÃO
É MAIS RÁPIDA EM

CRIANÇAS... 

...MAS OUTROS
CASOS PODEM

ENVOLVER
CIRURGIAS...

...E OUTRO
PROCEDIMENTO,

O TRANSPLANTE DE
CÉLULAS-TRONCO.

O NOAH FEZ
QUIMIOTERAPIA, QUE

É O TRATAMENTO
MAIS COMUM...

JUNTO COM A
MINHA ENERGIA
PRA VOLTAR
AO TIME!

MAS AGORA
ELE ESTÁ VOLTANDO

A CRESCER.
CADÊ OS

CACHINHOS,
NOAH?

VOCÊ ESTÁ COM
O CORTE DOS
ARTILHEIROS!

ESTILO O
FENÔMENO!

O MEU CABELO
CAIU DURANTE O
TRATAMENTO.

“É UM PROCESSO
QUE REQUER
CUIDADOS”

“POR ISSO, DEVEMOS
DEDICAR TODOS OS
NOSSOS ESFORÇOS
PARA APOIAR A CRIANÇA
NESTE MOMENTO.”



TUDO É
IMPORTANTE NO
PROCESSO... ...PREVENÇÃO,

INVESTIGAÇÃO,
TRATAMENTO ATÉ
A REABILITAÇÃO.

PRECISAMOS
CONTAR COM O APOIO
DOS PROFISSIONAIS DE
SAÚDE, HOSPITAIS E

INSTITUIÇÕES.

GRAÇAS A
TODOS ESSES

CUIDADOS HOJE
ESTOU BEM.

SEM A SONDA,
POR ENQUANTO
ME ALIMENTANDO
E ME HIDRATANDO
COM SUPORTE DO

ESPESSANTE.

APÓS A ALTA
DO TRATAMENTO

O PACIENTE
PEDIÁTRICO...

...CONTINUA COM
O ACOMPANHAMENTO

MÉDICO AO LONGO
DA VIDA.



...OU MESMO
A POSSIBILIDADE

DE RETORNO
DA DOENÇA.

PARA
AVALIAÇÃO

DE POSSÍVEIS
EFEITOS TARDIOS

DA TERAPIA...

PARA TER
A CHANCE DE

MARCAR MUITOS
GOLS AINDA!

VOU
CONTINUAR
FAZENDO OS

ACOMPANHAMENTOS
NECESSÁRIOS.



VAI, NOAH!
ESTAMOS NA

TORCIDA!

JUNTOS COM
VOCÊ NESSA

PARTIDA!

“E NÃO É UMA
PARTIDA FÁCIL.”

“A CRIANÇA PRECISA CONTAR
COM A AJUDA, SENSIBILIDADE
E PRINCIPALMENTE…”



AGORA
QUE VOCÊ ESTÁ
DE VOLTA TEMOS

QUE MARCAR
MAIS ROLÊS!

CALMA,
CRIANÇAS!

PRIMEIRO VAMOS
TERMINAR ESSE

JOGO!

...OU VISITAR
O ZOOLÓGICO!

QUERIA
FAZER AQUELA

TRILHA NA
NATUREZA…

…O ACOLHIMENTO
DE TODOS AO
SEU REDOR!






